
「小中一貫の学級活動」の意義と課題

ー「望ましい集団活動」を生かす学校・教師ー

令和３年度 全特活「冬季一日研究会」（令３・１２・２６）

小学校の学級会
中学校の学級会



やき先生の「小中一貫」への思い

①忘れられない教え子達の声

（S52新設校の卒業生が・・・）

②新幹線で出会った女子高生の話

H6調査官になって

③学級会の動画を観た大学生の怒り

２学年学級会 議題「サミーさんにみんなのことをつたえよう」



ー学習指導要領上の位置づけー

新中学校学習指導要領 第５章 特別活動
第2 各活動・学校行事の目標及び内容
〔学級活動〕３ 内容の取扱い
（１）２の（１）の指導に当たっては、集団としての意

見をまとめる話合い活動など小学校からの積み重ね
や経験を生かし、それらを発展させることが出来る
よう工夫すること。
（※ ２（１）学級や学校における生活づくりへの参画）

今回の改訂における「小中一貫の課題」

今回の「改訂の課題」への対応



進学先のＫ中学校

栃木県内Ｈ小学校

ー大荒れの小学校と中学校が･･･ー
今、「小中一貫」のモデル校に！

ー平成２１年度から驚くほど変わっていく！ー

栃木県内I小学校 ○○市立K中学校区の取組



栃木県Ｈ小学校の６年間の学級活動の実践研究」の成果



ー市内外の先生方・教育委員会

地域の人々も驚いて！ー

「何をして変わったの？」と

－その１「年度初めの学級経営・学級活動スタート７つの実践課題」

－その２「学活（１）学級会の望ましい指導」

－その３「係活動の充実」



千葉県八千代市立大和田小学校 ４年
題材 「４年生になって」

千葉県八千代市立大和田小学校 ２年
議題 「２年生もがんばろうねかいのけいかくをたてよう」

千葉県八千代市立大和田小学校 ６年
議題 「係を決めよう」

年度初めの「学級経営・学級活動スタート
７つの実践課題」への確かな取組

４月に取り組む
「３つの授業」

千葉県大和田小学校

その１



「７つ」とは何か？

ー 始業式・入学式からはじめる
先生方の重要な指導 ー



年度初めの「学級経営・学級活動スタート７つの実践課題」

－その１「年度初めの学級経営・学級活動スタート７つの実践課題」











年度初めの「学級経営・学級活動スタート７つの実践課題」





① 学級活動(１)学級会
（自治的能力の育成）の実践過程

・話合い（集団討議）の「集団目標の集団決定・集団実践」の指導
ー「３つの柱」と「３段階討議法」の指導ー

② 学級活動(２)「適応」及び(３)「キャリア形成」

（自己指導能力の育成）の指導過程
・話合い（集団思考）の「個人目標の自己決定・個人実践」の指導

ー「４段階展開法」の指導ー

学級活動の２つの指導法

－その２「学活（１）学級会の望ましい指導」



話合い（学級会）

事 前
（前日までに取り組む）

・三つの柱立てを基本にしながら、「話合い２」を中心とした話合いを目指したい。

・「三段階討議法」を基本にしつつ、「話合い１」の①は前もって出し合っておき、
それを給食時などに話題にしておくなど、話合いを深める工夫を考えたい。

―《実際の活動計画４つのタイプ》 計画委員会の見通しを尊重して！
Ａ：①から⑨ Ｂ：②から⑨ Ｃ：②から⑦ Ｄ：④から⑨

「３つの柱」「３段階討議法」

本 時

事 後
（例：次の○○タイムなど）



学級会テーマ

○ 分かり合う
○ 折り合い・ゆずり合い
○ 創意工夫
○ みんなで分担



（人権教育）
人権尊重の実践力

（道徳教育）
道徳的実践力

（特別活動）
自主的・実践的な態度



学級会の議題例

・学級の係を決めよう

・どうぞよろしくの会をしよう

・○年生もがんばろうね会をしよう

・学級のボールの使い方を決めよう

・夏休み作品展の計画を立てよう

・室内オリンピックの計画を立てよう

・学級新聞コンクールをしよう

・学級文庫を楽しくしよう

・廊下のクラス紹介コーナーの使い方を決めよう

・学級文化祭の計画を立てよう

・卒業文集の内容を決めよう

・学級カルタ（すごろく）をつくろう

・学校に紙芝居を作って残そう

・クラスの卒業を祝う会をしよう など



「１年生の学級活動（１）学級会」の実践

八木郷小学校 １年 「どうぞよろしくねのかいをしよう」

④ ⑤ ⑥

31.4.15

実践事例の考察

③②①



「計画委員会（運営組織）の活動」と先生の位置

○「輪番制」で育てる
○小１から「４段階の教師の役割」

小１ ４月～６月 小１ ７月～２・３学期

小１ ３学期末～２年生 小２後半から・・・





八木郷小学校 1年
「おじいちゃんやおばあちゃんとなかよくなろうねの会をしよう」



那須塩原市立箒根中学校
（中学校3年生）

学校行事との関連の議題





「話合いにおける指導のポイント」から

▪ 教師の助言は、司会にヒソヒソではなく、全体への指導として話す。

▪ 柱１・２の話合いが焦点化し効率深め効率化が図れるよう、低学年
から「分類」の指導と「イメージ共有化」のための助言をし、中学年以
上では、特に分類は計画委員会等が自主的に行うことが出来るように
する。

▪ 「ぼくは」「私は」の発言だけでなく、友達の発言に触れ、友達の気持ち
を考えた発言ができるよう状況に応じた適切な助言をする。

▪ 司会は、誰かが発言した後に「ありがとうございました」と言うこと。

▪ 低学年では教師が司会の一人になり児童と一緒に話合いを進行する
が中学年からは司会同士で相談しながら進められるようにする。

など





さいたま市立本太小学校 議題「室内オリンピックをやろう」



埼玉県鴻巣市立赤見台第一小学校 ５年２組 大塚圭教諭
「５の２オリンピックをしよう」

プ
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グ
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柱１ 盛り上げる工夫を決めよう
柱２ 係を決めよう



自分の国の国旗

全員にあげる賞



オリンピック開始



競技開始～はばとび～



表彰式

実践の様子



黒板記録の工夫（川越市立武蔵野小学校４年）



栃木県鹿沼市立北押原中学校 ２年

議題「学級立志の会をしよう」



（中学校）

４月の学級会
議題「１－１よろしくね会をしよう」

議 題 学年お楽しみ会を企画しよう



那須塩原市立東原小５年議題

「きずなすごろくを作って楽しもう」



卒業証書の文章作り

埼玉県小川町立八和田小学校 ６年１組 舩田真由美教諭
「６年１組卒業を祝う会をしよう」

卒業証書を書く様子

ランキング作成

花道作成



鳥取県八頭町立大江小学校 ４･５年 山本裕子・花木純一教諭

議題 「学校の自まんをしよう」
41



鳥取県八頭町立大江小学校 ４･５年 山本裕子・花木純一教諭

42



43



－その３「係活動の充実」



①

④

鹿沼市立北押原小 ４年「係を決めよう」

②

⑥

⑤

③



①

④②

③

「係の活動を充実しよう」（５年）





学級活動において何を「一貫」にするか



○年間計画の「予想される議題例」など
学級活動年間指導計画 【小学校 第１学年】

【中学校 第１学年】学級活動年間指導計画





統合的指導

中学校学級活動（２）題材「様々な性について考えよう」の指導
ア 自他の個性の理解と尊重、よりよい人間関係の形成
ウ 思春期の不安や悩みの解決、性的な発達への対応

〈例②〉

〈例③〉

〈例①〉





（那須塩原市立箒根中学校区等の研究推進、鹿沼市立北押原中学校区の研究推進、埼玉県熊谷市立大里中学校
区等の取り組みなどへの広がりが）



①学校の重点課題研究に設定して

②実技研修としての学期ごとの授業研究

③校内の特活部による授業研究会

④学年内授業研究会

⑤学年会の議題として

⑥自主勉強会 など

「校内における研修・研究」のいろいろ



３ 「小中一貫の学級活動」への取組の成果等





※宮川八岐（みやかわやき）のホームページを活用してください。

○おわりに


