
大阪OLC リレー練習会プログラム 1/8 版 ゼッケン番号変更 

 

日時：2007 年 1 月 14 日（祝）午前 10 時 30 分スタート 雨天決行・荒天中止 

場所：『黒添池』周辺 

主催：大阪オリエンテーリングクラブ 

会場：黒添池第一駐車場（黒添池南側の舗装された駐車場） 

交通案内図 

 

○公共交通機関 

近鉄奈良線「富雄駅」または近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」から傍示行きバス富雄から約 40 分

（北生駒から約25分）「獅子ヶ丘団地口（くろんど池口）」下車徒歩約25分。バス停からのテープ誘導

はありませんので上図を参考にして来て下さい。 

※バスの時刻 富雄駅発（2 番乗り場） 8:25 9:00 9:37 10:21 10:57 

学研北生駒駅発 8:40 9:15 9:52 10:36 11:12 

帰りのバス（獅子ヶ丘団地口発）11:42 12:50 13:43 14:35 15:19 15:50 16:25 17:00 

※京阪「私市駅」から徒歩（約60分）で来る場合は、1走スタート（10時30分）までに会場に到着するよ

うにして下さい。競技開始後の私市方面からの来場は禁止します。 

○自家用車の場合 

会場（駐車場）に駐車して下さい。駐車料金は不要です。 



会場レイアウト図 

【競技の流れ】 

・受付：9:30～10:00 

☆リレー参加者 

各チームの代表者は受付にて封筒（各チームの E カード・地図入り封筒が入っています）を受け取っ

てください。バックアップラベルはまとめて受付に置いていますので、必要な枚数を各自で取って下さ

い。出走メンバー・走順の変更は自由ですので、決まり次第、速やかに主催者の用意するボードに

記入してください。E カードはどの走順方がどのカードを使用しても構いません。ゴール後の読み取り

時にゼッケン番号の入力を行います（クラブカップと同様の方式）。ただし、同一のEカードを例えば1

走 2走と連続して使用することはできません。 

☆スプリント参加者 

受付にて E カード（レンタルの場合）とバックアップラベルを配布します。地図はスタート時に配布しま

す。 

・競技開始：10:30 

☆リレー 

第 1 走者は各自で自分のゼッケン番号の書かれた地図入り封筒とコントロールカードを持って、5 分

前までにスタート地区へ集合し、役員の指示に従い E カードのアクティベートを行って下さい。 

役員の指示があるまで地図入り封筒を開封しないで下さい。また、開封の指示があった後も二つ折

りの地図は開かないでください。スタートと同時に地図を開いて競技を開始して下さい。 

☆スプリント 

一斉スタートとせずにリレー1走スタート後にEカードリフトアップ方式による自由スタートとします。係

員のチェックを受けた後、スタートユニットにEカードをセットし、自由なタイミングでスタートして下さい。

地図はスタート時に各自地図箱から取って出走して下さい。 

・ビジュアル区間 

全クラスで後半にビジュアル区間があります。テープ誘導は設けていませんが、次走者のためにも

会場から見やすい場所を走るようご協力を願います。ビジュアル区間を通過後、速い人で 6～7分で

ゴールに到着すると思われます。 

・チェンジオーバー 



主催者側では次走者のコールを行ないませんので、ビジュアル区間の通過状況から各ランナーの

帰還時刻を予想の上、準備してください。ゴール数十秒前には池と池の間の道路を走る前走者が確

認出来ます。次走者は前走者の姿を確認したら、タッチゾーンに進みEカードのアクティベートを行い

地図袋を開封して待機して下さい。地図はタッチを受けるまで開かないで下さい。タッチを受けてから

地図を開いて競技開始です。前走者はタッチ後にパンチングフィニッシュを行って下さい。最終走者

およびスプリント参加者はタッチ無しでパンチングフィニッシュとなります。同一走者が例えば 1走 2

走と連続して出走する場合も、パンチングフィニッシュと E カードの読み取りは必ず行って下さい。 

・ゴール後 

パンチングフィニッシュ後、E カード読み取りまでは追い越し禁止です。E カードの読み取りと同時に

ゼッケン番号の入力を行います。係員へゼッケンを見やすく提示して下さい。一人で連続して出走し

ている場合は、必ず係員へその旨を伝えて下さい。レンタルの E カードはここで回収します。 

・計時・速報 

正確な計時を行なう予定ですが、少人数の運営のため、お手伝いいただける方はゼッケンの確認や

計時、E カードの回収にご協力ください。 

・ウムスタート：13:30（予定） 

5分前よりコールしますので、該当する方は地図入り封筒とEカードを持ってスタート地区へ集合して

ください。ただし、タッチはウムスタート直前まで認めます。 

・ゴール閉鎖：15:00（予定） 

競技の途中であってもこの時刻までにゴールを必ず通過してください。日が短い時期なので、ゴール

閉鎖に少し遅れただけでも捜索の対象となる可能性があります。 

・表彰はありません 

・コントロール撤収 

反省等の目的を含め、コントロール撤収への協力は歓迎いたします。 

 

【競技情報】 

・使用地図：『黒添池 Ver.3』（縮尺 1：10000 等高線間隔 5m 通行可能度 4段階 オンデマンド印刷） 

・コース距離（変更される可能性があります） 

ME 4,830～5,000m 登距離 345～350m 

WE 3,900～4,010m 登距離 195～220m 

・各クラスとも地図の縁を通る区間があります。地図外に出ないよう注意して下さい。 

・岩石が多いテレインですので、足元には十分注意して下さい。 

・コースプランナー：岩水義治 

 

【その他】 

・ご用意いただくもの 

ゼッケン・安全ピン（胸に 1枚、各自のゼッケン番号は出走リストに記載しています。わかりやすいよ

うに大きく作成してください。） 

※更衣については女性用のみテントを用意します。 

 

【諸注意】 

・参加者は自分の健康状態を考えて、決して無理をしないでください。主催者では傷害保険には加入し

ませんので、各自怪我にご注意ください。 



・参加者が競技中誤って怪我をする、あるいは他人に怪我をさせたり、他人のものを壊したりして損害

を与えたときは参加者が責任を持って処置願います。主催者はその責任を一切負いません。 

・貴重品は各自で管理してください。 

・ごみは必ずお持ち帰りください。 

・成績表は、後日、大阪 OLC ホームページにて公開します。 

・このプログラムの内容を変更することがあります。その場合、当日、会場でお知らせします。 

 

【問い合わせ先】 

前日まで E-Mail：osakaolc@yahoo.co.jp 

当日 携帯： 090-7888-1141（沖浦） 

 

エントリーリスト 

 

ME 15 チーム 

 

No  チーム名                    No   名前         No    名前         No   名前 

11 三河 OLC・亀組                111 樽見 典明     112  鈴木 陽介     113 松澤 俊行 

12 三河 OLC・花組                121 長柄 久光     122  尾和  薫      123 河村 健二 

13 三河 OLC・巴組                131 内藤ヒロオ    132  小野 盛光     133 永井  昇 

14 OLC ルーパー                  141 安部 慎一     142  小野田剛太    143 山口 尚宏 

15 チーム谷垣 2007               151 大林 俊彦     152  谷村 正樹     153 谷垣 宣孝 

16 京大 OLC25 期                  161 大西 康平     162  室田 知宏     163 能勢 晃司 

17 京大 OLC                      171 高田 智実     172  吉野  信      173 林  広明 

18 キャッチング☆フィーチャーズ 181 高橋 良平     182  西尾 和也     183 石黒 文康 

19 ふるはうす かっとびオヤジ    191 川前 紀尚     192  辻村  歩      193 瀧川 英雄 

20 筋大 OLC                      201 天笠 真吾     202  天谷 翔吾     203 山田 貴洋 

21 杉風会                       211 水石 和秀     212  Ramon Antoine 213 山平 拓也 

22 橘男子チーム                 221 梅本  匠      222  杉村 和彦     223 加賀美徳嗣 

23 名大 OLC-A                    231 崎田 孝文     232  寺村  大      233 小林 知彦 

24 名大 OLC-B                    241 西崎 隼人     242  小林 正朋     243 赤池 祐彦 

25 名大 OLC-C                    251 片岡裕太郎    252  大牧 勇人     253 北里 隆典 

 

WE 6 チーム 

 

No チーム名                     No   名前         No   名前         No   名前 

31 チャレンジャー京女組         311 清玄寺理菜    312 寺元 早希     313 高崎 裕子 

32 女子三楽坊                   321 小西 香織     322 吉永 朋加     323 谷 久美子 

33 橘女子チーム                 331 中坪 彩香     332 宮本 沙知     333 川下 響子 

34 椙山 OLC                      341 水野利枝子    342 村上 冴子     343 山口能登美 

35 奈良女子大学                 351 堀  文音      352 玉木 智子     353 水野  恵 

36 復活ふるはうす               361 高石 秀之     362 稲田 旬也     363 青柳 紀子 

 



MS 11 名 

 

No  名前 

51 谷  秀司 

52 宮田 敏雄 

53 石原 孝彦 

54 山田雄一郎 

55 稲垣  完 

56 山田 知度 

57 田尻 智紀 

58 藤田 啓明 

59 角岡  明 

60 山田  剛 

61 辻村  修 

 

WS 11 名 

 

No  名前 

71 堀越 昭子 

72 小嶋  裕 

73 清水 栄一 

74 田中紀十一 

75 井上 勇樹 

76 中島明日香 

77 金子 八三 

78 辻村 紀子 

79 笠井 泰自 

80 柴田 喜一 

81 前田 春正 

82 大木恵理子 

83 小泉 千一 

 

 


