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大阪ＯＬＣ創立３０周年 
記念大会 プログラム 

兼パークＯツアーｉｎ関西 大阪大会 
 
 
 
 

２００５年１２月４日(日) 雨天決行・荒天中止 

 
場所 大阪府富田林市錦織1560 
会場 錦織（にしこおり）公園水辺の里（青空会場） 
主催 大阪オリエンテーリングクラブ・大阪府オリエンテーリング協会 
主管 大阪オリエンテーリングクラブ 
後援 大阪府教育委員会・富田林市教育委員会 
協賛 明治乳業(株) 
実行委員長：阪田 光彦      イベントアドバイザー：大西 康平 
競技責任者：小林 康浩      運営責任者     ：沖浦 徹二 
大会ホームページ http://www.occn.zaq.ne.jp/osakaolc/ 
 
注意  
※ 公園南側にも駐車場がありますが、必ず北側の駐車場に駐車して下さい。 
※ フットＯ参加者は、ゼッケンにつける安全ピンを各自で持参ください。 

※ 金属製スパイクが付いたシューズは公園の遊具や遊歩道を傷つける恐れがあるため使用を禁止します。 
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大阪オリエンテーリングクラブ３０周年記念大会の開催にむけて 
３０周年大会実行委員長  阪田 光彦 

大阪オリエンテーリングクラブ（大阪ＯＬＣ）が創立３０周年を迎えるにあたり、記念大会を

開催することにいたしました．ご講演を頂いた村越先生はじめ、ご参加いただきました皆様、ご

後援いただきました方々、感謝しております。この大会を錦織公園で行うことには、私のわがま

まがありました。我われのクラブもお陰さまで、２５周年を迎えたときには会員数１００名弱を

数えるまでになり、箕面で２５周年大会を開かせていただきました。しかし、今日もＯＬ界の伸

び悩みは続いており、山を走る人口はどんどん少なくなっています。 
我がクラブも、その後は会員数の伸びは、はかばかしくありません。この原因を考えるとき、

ＯＬ入門の初心者の方が楽しめる地図が少ないのではないか、（これはまったくの私心ですが）、

安心して、山を走れる、そんな地図が多くあれば、ＯＬが多くの方にもっともっと受け入れられ

るのではないかと考えております。初めてＯＬを走った方が、また走りたいと思ってもらえる、

緊張と安心が共存している地図が少ないと感じています。この錦織公園は、里山をイメージして

山を開いて作られた公園です。今回は、初心者の方もベテランの方も、充分ＯＬを楽しんでいた

だける地図とコースを用意できたと思っております。気持ちよく全力で走り、少し緊張し、無計

画で走ると時間をロスする。わくわくする、ＯＬをお楽しみください。重ねて、この大会への 
ご参加感謝しております。今後とも、ＯＬを楽しみ、ＯＬの繁栄を願う大阪ＯＬＣへのご支援、

よろしくお願いいたします。 
 
会場までのアクセス 
◆ 公共交通利用の場合 
◎ 南海電鉄高野線「金剛」下車、「金剛駅前（東側）」より南海バス「寺池・高辺台回り」に

乗車。（所要約４分）バス停３つ目の「寺池台３丁」で下車。青色テープ誘導にて徒歩８分。 
◎ 南海電鉄の時刻（南海電鉄 http://www.nankai.co.jp/）料金：難波・新今宮共４３０円 
なんば発急行 ０７時    １２・２４・３６・４８分発  

０８時 ００・１２・２３・３６・４８分発  
０９時 ０２・１２・２４・３６・４８分発  
１０時 ０２・１２*・２４・３６*・４８分発 （*は区間急行） 
所要時間は２２～２３分。その他有料特急もあります。 

新今宮はなんばの２分後に発車。所要時間は２０～２１分。 
◎バスの時刻（南海バス http://www.nankaibus.jp/index.html）料金：１７０円 
０８時 ０５分・２０分・３８分  このバスの時刻は11月27日以降も同じです 
０９時 ００分・２０分・５２分 
１０時 １７分・４４分・５２分 

◆ 自家用車利用の場合 
国道１７０号線「廿山南」交差点から西へ３分 
南側（公園事務所）側にも有料駐車場がありますので、間違えずに北側に来てください。 
公園北口に有料駐車場有り（駐車料金６００円、駐車場開場時刻９:００） 
駐車場から会場まで、徒歩２分（会場レイアウト図を参照ください） 
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周辺道路図 

 
会場レイアウト図  

ローソン 
廿山南 

Ｒ３０９ 

至 松原 

至 河内長野 
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至 金剛駅 

至 バス停 
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競技情報 
◆ 競技形式 ポイントオリエンテーリング（スプリント競技） 
◆ 競技規則 （社）日本オリエンテーリング協会が定める「日本オリエンテーリング競技規則」

にもとづいて行います。 
◆ パンチングシステム ＥＭＩＴ社製電子パンチング計時システムを使用します。 
◆ 地図情報 「錦織公園」（リメイク） 「ＩＳＳＯＭ２００５準拠」 

縮尺１：５,０００  等高線間隔２.５ｍ  走行可能度４段階 
◆ ローカルルールの適用について 

『本大会は１:５,０００という大縮尺の地図を用いるため、日本オリエンテーリング競技規則

の「１７.４ コントロールは３０ｍ以内に近接して設置すべきではない。さらに特徴物が同

じコントロールは、６０ｍ以内に近接すべきでない。」を適用しません。』 
◆ 金属製スパイクが付いたシューズは公園の遊具や遊歩道を傷つける恐れがあるため使用を

禁止します。 
◆ 地図 

６色刷、走行可能度４段階表示、ＩＳＳＯＭ２００５準拠。全クラスともビニール袋封入済

み。Ｎ・Ｇクラスを除いて競技用地図はＡ４版で、地図記号の凡例は記載されていません。以

上の地図記号例を参考にして下さい。当日、公式掲示板にも張り出します。また、Ｎ・Ｇクラ

スと販売用はＢ４版で、地図記号の凡例も含まれています。 

(コントロール位置説明はＩＯＦ記号表記，ただしＮ・Ｇクラスは日本語表記) 

ＩＳＳＯＭ２００５は、従来の地図図式規程（ＩＳＯＭ２０００）にあるパークＯガイドライ

ンとはかなり表記法が異なっております。 
そのポイントは 

・縮尺は１：４,０００または１：５,０００（今回は１：５,０００を使用）。 

・大縮尺なので、基本的に２ｍ程度以上の特徴物は実寸表記となる。 

・太い黒は原則として通過不能（=通過禁止）の表記に使用するため、従来、黒の実線、破線 
で表記されていた道、小道などは茶（１５％）および黒（細線）のふちを用いて実寸表記する。 

・建物は灰色表記とし、さらに通路、通り抜け部分などを区別する。 

・通過不能は通過禁止・立入禁止を意味し、無理をすれば通過できるような場合でも、これに

反して通過あるいは立入った競技者は失格となります。通行不能の柵、通行不能のガケなど

がこれに該当します。植生についてはこれまでの走行可能度に加えて、通過不能の表記（主

に植え込みなどで使用）が追加されています。 
くわしくはIOF Map Commissionから http://lazarus.elte.hu/mc/ を参照願います（英字のみ）。 
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テレイン・コースプロフィール 
本テレインは、河内地方の山里をモチーフに造られた公園で、山林の間に芝生の広場や遊具

が整備されています。山林部分には遊歩道が設けられてます。林は主に広葉樹で構成され、き

れいに手入れされた林から関西地方にみられる典型的なヤブまで変化に富んでいます。山林部

分の走行可能度はＡ:Ｂ:Ｃ:Ｄ=３:２:２:３程度です。テレイン全体の比高は５０ｍ程度で、尾根

と沢が複雑に入り組んでおり、都市公園でのパークＯに比べるとアップダウンがやや多くなっ

ています。 
コースは予選決勝とも公園と山林の両方のエリアを使います。公園と山林でのスピードの切

り替えが１つのポイントとなるでしょう。 
 
コース距離・優勝設定時間等 
◆ クラス距離及び想定ウイニングタイム 

 

大会当日の流れ 
◆ 開場時刻 ９:００（自家用車で参加の方へ、９:００まで駐車場は開場されません） 
◆ 会場案内 
◎ 青空会場となっています。女性用の更衣テントを１張り用意します（小さいものです）。

参加者がテントを持参して張ることは、禁止されています。 
◎ 会場付近にはコンビニエンスストア、飲食店はありません。金剛駅・Ｒ１７０沿いにはコ

ンビニエンスストアがあります。 
◎ 会場及びテレイン内は禁煙・火気厳禁です。違反者は失格となりますのでご注意願います。 
◎ ゴミは各自でお持ち帰りください。 
◎ 耕作地、花壇等の立入禁止区域に絶対に立ち入らないでください。 
◎ 本大会に参加される方は、大会終了まで、オリエンテーリング目的での「錦織公園」への

立ち入りを禁止します。 
◎ 大会当日、テレイン内では一般の小さなお子さま連れの公園利用者がおられますので、競

技中を含め十分に注意してください。 
◆ 受付   ９:３０～１０:３０ 
◎ 事前申し込みの方 

受付を通る必要はありません。フットＯ参加者は、ナンバーカード(ゼッケン)・Ｅカード・

バックアップラベルを、トレイルＯ参加者はコントロールカードとゴムひもを所定の場所に

セットしておきますので、各自でお取りください。フットＯ参加者がゼッケンに使用する安

全ピンは各自で持参してください。グループで代表者、および人数に変更のある方は、受付

へお越し下さい。

クラス 予選（12分） 決勝（18分）  クラス 予選（12分） 決勝（18分） 
ＭＡ 1620m↑70m 2900m↑135m  ＷＡ 1420m↑50m 2380m↑115m 
ＭＳ 1420m↑50m 2380m↑115m  ＷＳ 1320m↑40m 2020m↑ 80m 
ＭＶ 1320m↑40m 2020m↑ 80m  ＷＶ 1320m↑40m 1830m↑ 75m 

ＭＢ・ＷＢ  2140m  Ｎ・Ｇ  1630m 
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◎ 当日申し込みの方 
・受付時間は９:３０～１０:３０です。 

・参加料は１,５００円です（ただし、高校生以下とＮ・Ｇクラスは１,０００円です）。 

・当日参加者は、マイＥカードで出場することはできません。 

・スタート時刻は事前申込者の後となります。 

・当日申込みは準備の都合上、申込み人数に制限を設ける場合があります。 

◎ 関西パークＯ年間一括申し込みの方 
パークＯ年間申込者で、Ｅカードをレンタルされる方は、２００円のレンタル料を受付へ

お支払ください。 

◎ コンパス貸し出し 
コンパスをお持ちでない方には受付で貸出をします。ただし保証金として２,０００円を

お預かりします。競技終了後、受付にコンパスを返却される際に保証金をお返しします。 

◎ 公式掲示板を会場に設置します。プログラム発送後に変更された事項など重要事項を掲示

しますので必ずご覧ください。 

◆ スタート 
◎ ゼッケンを胸につけて下さい。ゼッケンは予選と決勝で同一のものを使用します。 
◎ 予選及びＢ・Ｎクラス 
・会場から予選のスタートまでは紫色テープ誘導にて４００ｍ、５分です。 
・スタート時間は、予選が１０:３０～１１:３０、Ｂ・Ｎクラスが１１:００～１１:５０です。 
・スタート閉鎖時刻は１１:５０です。 

◎ 決勝 
・スタートは会場脇です。 
・予選通過者（Ａファイナル）：１３時より予選通過者の下位から順に１分間隔で行います。 

予選通過人数は、ＭＡクラス１５名、その他のクラスは１０名です。 
・予選不通過者（Ｂファイナル）：１３:４０～１４:００の間に、出走者は受付を済ませＥカ

ードのアクティベートを行った後、地図を選び取り、リフトアップ方式で

自由にスタートして下さい。 
◎ スタート形式（Ｂ・Ｎクラス、Ａ、Ｓ、Ｖクラス予選・Ａファイナル） 
３分前：スタート地点の時刻表示は現在の時刻を示しています。スタート３分前になりまし

たらＥカードのアクティベートを行ってから枠に入って下さい。 
２分前：１つ前の枠に進んでください。 
１分前：１つ前の枠に進んでください。スタート１０秒前になったらＥカードをスタートユ

ニットにセットし、スタートのチャイムと同時にＥカードをはずして、地図を取っ

てスタートして下さい。 
◎ 注意事項 
・遅刻者は遅刻者枠に入り役員の指示に従って下さい。なお、遅刻した場合でも、タイムは

正規のスタート時刻から計算されます。 
・Ｅカードのない方は出走できません。忘れずお持ち下さい。 

◆ 競技 
◎ 全クラス、ポイントオリエンテーリングのスプリント競技です。 
◎ 全クラスにおいて、Ｅカードシステムを使用します（以下の項目を参照してください）。 
◎ 予選は１２:３０まで、決勝は１５:００までを競技時間とします。Ａ・Ｓ・Ｖクラスは、

競技時間が１時間を超える場合は、失格とします。 
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◆ Ｅカードシステムについて 
本大会ではＥカードシステムを使用します。 

◎ Ｅカードは、競技中に落とすことのないよ

う太いゴムバンドを指にはめてご使用くだ

さい。 
◎ Ｅカードは方向があります。Ｅカード番号

が書いてある方（緑色）を上、バックアップ

ラベルが差し込んである方を下として、コン

トロールに置いてあるユニットにはめこん

で使います。 
◎ スタートは、リフトアップスタートです。

Ｅカードをスタートのスタ－トユニットには

めこんで、離した瞬間がスタート時刻となり

ます。 
◎ ゴールでも置いてあるユニットにはめこ

んでください。はめ込んだ瞬間がゴール時刻として、記録されます（パンチング･フィニッ

シュ）。途中棄権の方もゴールのユニットで必ずパンチしてください。 
◎ ミスパンチした場合は、正しいコントロールでパンチし直せば、問題ありません。正しい

順序でパンチしなかった場合は失格です。 
◎ 万が一、Ｅカードを紛失した場合は、計算センターでその旨申告してください。計算セン

ターで所定の書式に記入後、本部で実費３,０００円を弁償して頂きます。Ｅカードを紛失し

た場合は失格となります。 
◆ ゴール 

◎ 終コントロールからのテープ誘導はありません。 
◎ 競技未了の場合でも競技終了時刻までにはゴールを通過してください。途中で競技を中止

した場合でもゴールか大会本部に必ず申し出てください。そうしないと、未帰還者として捜

索される可能性があります。 

◎ パンチングフィニッシュです。 
◎ ゴール後はＥカード読み取り場所まで移動し、Ｅカードをユニットにはめ込んでください。

Ｅカードのデータをパソコンに転送します。Ｅカード読み取り場所ではコントロール不通

過・間違いに関するクレームのみ受け付けます。 
◎ レンタルのＥカードは、Ｅカード読み取り場所で回収します（予選では回収しません）。 

◎ 地図は回収しませんが、未スタートの競技者に見せないよう各自責任を持って保管して下

さい。 
◆ 競技終了時間 

予選 １２:３０  決勝 １５:００ 
◆ 救護 

今回の大会ではテレイン内に給水所・救護所は設けません。テレイン内で負傷された方は本

部に救護所を設置していますので、ご利用ください。 
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◆ 成績掲示・表彰・地図販売 
◎ 表彰式は、１４:３０頃から行います。各クラス上位３位までが表彰対象となります。 
◎ 速報は本部横にて行います。 
◎ 成績表を希望の方は、所定の封筒に３００円を入れて、住所・氏名を記入してください。

成績は大会終了後、以下の大阪ＯＬＣのホームページで公開します。 

http://www.occn.zaq.ne.jp/osakaolc/ 
◎ 地図販売 
全コントロール図：３００円  コース図：２００円（１コース）  白地図：１００円 

◎ 未出走者の地図配布は実施しませんので、ご了承願います。 
◆ 注意事項 
◎ 過去の「錦織公園」のO-MAPを会場内で見ることを禁止します。 
◎ 大会参加者は、自分自身の健康状態を十分に考え、絶対に無理しないで下さい。 
◎ 大会期間中に参加者が自分自身、第三者に与えた損害、損失については主催者、主管者は

一切責任を負いません。 
◎ 傷害保険には加入しますが、補償には限度があります。 
◎ 会場及びテレイン内は禁煙・火気厳禁です。違反者は失格となりますのでご注意願います。 
◎ ゴミは各自でお持ち帰りください。 
◎ 耕作地、花壇等の立入禁止区域に絶対に立ち入らないでください。 
◎ 当日はコンパスを貸し出しますが、数に限りがあります。 
◎ 本大会に参加される方は、大会終了まで、オリエンテーリング目的での「錦織公園」への

立入を禁止します。 
◎ 大会当日、テレイン内では一般の小さなお子さま連れの公園利用者がおられますので、競

技中を含め十分に注意してください。 
◎ 託児所はございません。 
◎ 貴重品は各自で管理してください。紛失や盗難につきましては、主催者は一切責任を負い

ませんのでご了承下さい。 
◎ このプログラムに記載されている内容は、変更される可能性があります。大会当日に、公

式掲示板を確認してください。 
◎ 主催者が撮影した大会中の映像を、大会の報告や今後の広報活動に使用する場合がありま

す。ご了承下さい。 
トレイルＯ 

◆ 受付 受付時間９:３０～１２:００ 
◎ 事前申込された方は、コントロールカードとゴムひもを所定の場所にセットしておきます

ので、各自でお取りください。 
◎ 当日申込者の方は受付までお越し下さい。参加費は５００円です。 
◎ 希望者には初心者説明を行います。トレイルＯ受付まで申し出て下さい。 
◎ 介助者（エスコート）が必要な方はトレイルＯ受付に申し出てください。主催者側で一人

つけます。エスコートは競技者の指示に従う移動介助、身体的介助及びコントロールカード

へのチェックの介助のみを行い、競技に関する助言は行いません。 
◆ スタート スタート時間１０:３０～１２:００ 
◎ スタートの準備が整いましたらトレイルＯ受付にお越しください。地図をお渡しします 
◎ スタートはトレイルＯ受付そばとなります。 
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◆ 競技情報 
◎ クラスは１クラスです。 コース距離１.２ｋｍ 登距離３０ｍ 
◎ 地図 「錦織公園」をトレイルＯ用に一部修正 縮尺１：５,０００ 等高線間隔２.５ｍ 

透視可能度３段階表示 
◆ 競技 
◎ コントロールは１番から順番に回ってください。 
◎ 各コントロールのデシジョン・ポイントにパンチを取り付けております。 
◎ 通過はパンチにて行ってください。 
◎ コントロールカードは２枚１組となっていますので、２枚重ねてパンチしてください 
◎ 正解には１ポイントの得点が与えられます。 
◎ １つのコントロールについて、該当する「行」内に複数のパンチが確認された場合、及び

パンチのない場合は不正解となります。 
◎ 制限時間は６０分です。制限時間を越えると５分毎に１点減点となります。 
◎ 芝生の広場など道を外れてコントロールに近づいてはいけません。 

◆ タイム・コントロール 
◎ 本大会では、ゴール後にタイム・コントロールを設けます。 
◎ タイム・コントロールでは係員にコントロールカードを渡し、指示に従って下さい。 
◎ タイム・コントロールでは正解を判断したらボードに書かれたアルファベットを指で指し

て回答してください。 
◎ 回答制限時間は６０秒です。６０秒以内の正解には１ポイントの得点が与えられます。 
◎ 正解でない場合には得点は与えられず、回答所要時間に６０秒を加算します。 
◎ 制限時間に回答がない場合には得点は与えられず、回答所要時間は１２０秒となります。 

◆ ゴール 
◎ コントロールカードの競技者控え用は、タイムコントロール終了後、返却します。 
◎ 地図は回収しません。地図を見て会場エリアに戻って下さい。ゴールから会場までは 
３３０ｍです。 

◎ 地図・コントロールカードは、競技中の選手・未スタートの競技者に見せないよう各自責

任を持って保管して下さい。 
◎ ゴールは１３:００に閉鎖します。 
◎ 競技途中であっても、ゴール閉鎖時刻までにゴールを通過して下さい。 

◆ 正解表配布 
◎ 正解表はトレイルＯ受付にて、返却されたコントロールカードを呈示の上、受け取ってく

ださい。 
◎ 正解表は、未スタートの競技者に見せないよう各自責任を持って保管してください。 

◆ 速報・表彰 
◎ 成績速報は速報所に掲示します。また、表彰は上位３位まで行います。 
 

問合せ先 
競技責任者：小林 康浩 mail ykoba@tim.hi-ho.ne.jp  tel 0724-52-1936 
運営責任者：沖浦 徹二 mail t_okiura@occn.zaq.ne.jp tel 06-6927-1462 
前日・当日：小林携帯 090-6060-9723     沖浦携帯 090-7888-1141 



 10

スタートリスト  
MAQ  101 10:30 信末 俊平 阪大ＯＬＣ 22 

  102 10:31 上松 晋也 やまとＯＬＫ 27 

  103 10:32 植山  潔 関大ＯＬＣ 19 

  104 10:33 松澤 俊行 三河ＯＬＣ 33 

  105 10:34 澤地 未来 OLCレオ 33 

  106 10:35 田島 佑輔 阪大ＯＬＣ 21 

  107 10:36 谷村 正樹 杉風会 34 

  108 10:37 諏訪 高典  32 

  109 10:38 中村 貴史 杉風会 24 

  110 10:39 奥村 理也 ウルトラクラブ 35 

  111 10:40 牧田 大太 木曽町 31 

  112 10:41 小池 英希 ＪＡＮＥＴＳ 30 

  113 10:42 小城 昌弘 大阪ＯＬＣ 31 

  114 10:43 西田 伸一 ＯＬＣレオ 48 

  115 10:44 横田  実 ＫＯＬＡ 42 

  116 10:45 高田 智実 京大ＯＬＣ 22 

  117 10:46 川前 紀尚 ＯＬＣふるはうす 36 

  118 10:47 山根 祥延 大阪ＯＬＣ 42 

  119 10:48 加納 尚子 ＴＭ．Ｚｅｂｒａ 36 

  120 10:49 能勢 晃司 京大ＯＬＣ 21 

  121 10:50 岩崎 健太 関大ＯＬＣ 21 

  122 10:51 村岡  悠 大阪市立大ＯＬＣ 22 

  123 10:52 山田  剛 みやこＯＬＣ 32 

  124 10:53 室田 知宏 京大ＯＬＣ 21 

  125 10:54 深川 陽平 朱雀ＯＫ 27 

  126 10:55 入谷 健元 京大ＯＬＣ 20 

  127 10:56 山平 拓也 杉風会 24 

  128 10:57 仲田 貴幸 関大ＯＬＤ 21 

  129 10:58 山里 将史 チームＺＡＴＯ 33 

  130 10:59 吉野  信 京大ＯＬＣ 21 

  131 11:00 岡田公二郎 ＯＬＣルーパー 38 

  132 11:01 片山 裕典 おいぐす 27 

  133 11:02 山田 知度 大阪市 33 

  134 11:03 田代 雅之 静岡市 40 

  135 11:04 藤生 考志 東京ＯＬクラブ 36 

  136 11:05 富田 康介 阪大ＯＬＣ 19 

  137 11:06 津國 真敏 えびすで走る会 21 

  138 11:07 中  清行 神戸大ＯＬＫ 20 

  139 11:08 鈴木 陽介 三河ＯＬＣ 26 

  140 11:09 城森 博幸 ＯＬＰ兵庫 46 

  141 11:10 中村 健一 京大ＯＬＣ 22 
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WAQ  201 11:00 玉木 智子 奈良女ＯＬＣ 21 

  202 11:01 寺嶋貴美江 朱雀ＯＫ  

  203 11:02 松本知佐子 Ｔ．Ｚｅｂｒａ 34 

  204 11:03 藤田 沙織 大阪市大ＯＬＣ 23 

  205 11:04 水野  恵 奈良女ＯＬＣ 21 

  206 11:05 中島明日香 京都橘大OLC 21 

MSQ  301 10:35 愛場 庸雅 ＯＬＣレオ 51 

  302 10:36 坂本  忠 大阪ＯＬＣ 43 

  303 10:37 中原 信一 大阪ＯＬＣ 47 

  304 10:38 谷垣 宣孝 ＯＬＰ兵庫 43 

  305 10:39 棚山  研 みやこＯＬＣ 39 

  306 10:40 板谷日出男 ＯＬＰ兵庫 45 

  307 10:41 棚橋 是之 つるまいＯＬＣ 35 

  308 10:42 田中  徹 京葉ＯＬクラブ 47 

  309 10:43 小比賀健司 朱雀ＯＫ 36 

  310 10:44 根本 雅昭 青葉会 42 

  311 10:45 山本 幸一 大阪ＯＬＣ 40 

  312 10:46 瀬口 洋治 ＯＬＣルーパー 42 

  313 10:47 小野 雅史 大阪ＯＬＣ 40 

  314 10:48 永瀬 真一 ＫＯＬＡ 37 

  315 10:49 杉山 一男 大阪ＯＬＣ 48 

MSQ  316 10:50 谷岡 幸治 大阪ＯＬＣ 40 

  317 10:51 寺嶋 一樹   

  318 10:52 瀧川 英雄 ＯＬＣふるはうす 41 

  319 10:53 石原 孝彦 大阪市 43 

  320 10:54 角岡  明 つるまいＯＬＣ 46 

  321 10:55 頓宮 秀徳 ＯＬＣ吉備路 46 

  322 10:56 砂田 達之 ＯＬＰ兵庫 43 

  323 10:57 河合 利幸 ＯＬＣレオ 46 

WSQ  401 10:30 小比賀少子 朱雀ＯＫ 32 

  402 10:31 岩水加代子 大阪ＯＬＣ 42 

  403 10:32 西田智代美 ＯＬＰ兵庫 44 
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MVQ  601 10:35 佐藤 政明 大府市 60 

  602 10:36 小嶋  裕 大阪ＯＬＣ 74 

  603 10:37 金子 八三 桑名市 73 

  604 10:38 米本 善政 徳島県ＯＬ協会 57 

  605 10:39 塚田 元朗 京都ＯＬＣ 66 

  606 10:40 石井 博昭 ＯＬＰ兵庫 51 

  607 10:41 岩井 健二 豊中ＯＬＣ 73 

  608 10:42 辻村  修 コンターズ 70 

  609 10:43 笠井 泰自 大阪ＯＬＣ 70 

  610 10:44 平島 俊次 京都ＯＬＣ 53 

  611 10:45 前田 春正 ＫＯＬＡ 59 

  612 10:46 柴田 喜一 つるまいＯＬＣ 70 

  613 10:47 磯部 貞夫 ＯＬＰ兵庫  

  614 10:48 河村 健二 三河ＯＬＣ 63 

  615 10:49 上杉 光彌 京都ＯＬＣ 64 

  616 10:50 福田 良雄 ＯＬＰ吉備路 56 

  617 10:51 古川 勝美 みやこOLC 57 

  618 10:52 鳥越 和雄 大阪市 60 

  619 10:53 石田 亘宏 愛知ＯＬＣ 71 

WVQ  501 10:59 吉岡 康子 ＯＬＣ吉備路 48 

  502 11:00 辻村 紀子 コンターズ 70 

  503 11:01 石田美代子 愛知ＯＬＣ 70 

  504 11:02 芝  聖子 ＯＬＰ兵庫 62 

WB  701 11:00 酒井 千裕 京女OLC 19 

  702 11:01 筏  香織 奈良女ＯＬＣ 19 

  703 11:02 小西 仁美 京女OLC 20 

  704 11:03 芳野 裕子 奈良女ＯＬＣ 20 

  705 11:04 笠原 素子 大阪ＯＬＣ 53 

  706 11:05 谷 久美子 京女ＯＬＣ 18 

  707 11:06 細川  彩 奈良女ＯＬＣ 20 

  708 11:07 田川 雅美 京女ＯＬＣ 19 

  709 11:08 大野 真澄 T&M's 33 

MB  801 11:09 伊藤 好信 愛知県ＯＬ協会 50 

  802 11:10 長井 達也 チームＺＡＴＯ 34 

  803 11:11 香嶋 宏信 大阪ＯＬＣ 68 

  804 11:12 小國 英男 大阪ＯＬＣ 69 

  805 11:13 藤井  豊 大阪市 75 

  806 11:14 加藤 高男 大阪ＯＬＣ 57 

  807 11:15 吉田 智志 大阪市立大ＯＬＣ 22 

  808 11:16 佐々木啓伍 京大ＯＬＣ 19 

N  901 11:17 安本 拓朗 北池田中学校 13 

  902 11:18 後藤 彬宏 北池田中学校 13 

グループ  1001 11:19 森田  豊 大阪ＯＬＣ 48 

  1002 11:20 桐田 幸宏 大阪ＯＬＣ 41 
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記念講演会 
ＪＯＡ専務理事（全日本１５連覇）の「村越真」氏を講師に迎え、世界選手権の開催を契機と

した「日本のオリエンテーリングの現状と展望」をメインテーマに、また、２００５ＷＴＯＣ日

本代表「木島英登」氏には「世界を旅してトレイルオリエンテーリングとの出会い」と題し、フ

ットＯとは違う世界の魅力を語っていただき、全体的には、幅広く質疑応答も交え、語り合える

講演会を前日に開催しますので、ぜひお越し下さい。意外な発見が多数！乞うご期待！！ 
 

１２月３日(土) １６:００開演 
◆ 場所 「アピオ大阪」２階 ２０５号室  

（大阪市中央区森ノ宮中央1-17-5） 
◆ 交通 大阪環状線、大阪市営地下鉄「森ノ宮」下車、 

徒歩３分 
 

記念パーティー 
１２月３日(土) １８:３０開始 
◆ 場所 「アピオ大阪」５階 錦の間 
◆ 講演会・パーティー参加料 
参加を希望される方は岩水加代子（tel06-6339-6929）
まで連絡してください。 

講演会 ＋ パーティー ６,０００円 

講演会のみ １,５００円〈学生１,０００円〉 

パーティーのみ ５,０００円 
◆ 記念パーティー 

講演会につづきクラブ設立30周年記念パーティーを開催します。クラブの30年を振り返り

懐かしい写真やエピソードをご紹介します。学生による楽しいコーナーも！大会会場とはひと

あじ違うクラブの顔をお楽しみください。またお楽しみプレゼントも多数ご準備しています。

講演会に合わせぜひお越しください。なお、間際の申込みに関しましては、会場の事情により

やむをえずお断りする場合がございます。あらかじめご了承ください。 
 
記念行事役員 
実行委員長     ：阪田 光彦      クラブ会長  ：野澤 建央 

イベントアドバイザー：大西 康平      競技責任者  ：小林 康浩 

運営責任者     ：沖浦 徹二      地図作成責任者：楠見 耕介 

会   計：大木恵理子           救護     ：陳  慶祥 ・ 楠見 由里  

受   付：池田 辰雄 ・ 池田 富子 ・ 大木恵理子 ・ 奥田 裕子 

スタート ：澤地  實 ・ 大林 俊彦 ・ 峯村 綾香 ・ 山田雄一郎 ・ 藤田 寛 ・ 森 三郎 

ゴール  ：楠見 耕介 ・ 田中紀十一 ・ 楠見 由里 ・ 中島 真治 ・ 林  宏樹 

計セン  ：山田  勲 ・ 中井  豊 ・ 岩水 義治 ・ 大北 洋平 

トレイルＯ：久保 忠幸 ・ 阪本  博 ・ 五十嵐晶子 ・ 木村 洋介 ・ 小早川富美子 

記念講演・パーティー：   岩水加代子 ・ 川北 悟士 ・ 五十嵐晶子 ・ 桐田 幸宏 
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